
 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人仕每天 
用 15分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468號金聯商業中心 21 樓   電話：2838 0780 
網址：http://www.maryhcs.org               電郵：bonfire@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

26.06.2008 【我的選擇—磐石上或沙土上的房屋！】 

「不是凡向我說『主啊！主啊！』的人，就能進天國；而是那承行

我在天之父旨意的人，才能進天國。」（瑪 7: 21） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

我的祈禱： 主耶穌，祢提醒我們信徒，不是常

說：「『主啊！主啊！』的人，就能進天國；而

是那承行我在天之父旨意的人，才能進天國。」

祢知道，我總是善變又善忘，求祢保守我，要做

一個坐言起行，言行一致，在生活中真正承行天

父旨意的基督徒。 

今日聖言： 

列下 24: 8-17 

詠  78  

瑪  7: 21-29 

默想： 

 

耶穌很清楚明確說出，實行祂的話就

是把屋子建在磐石上，可以經得起風

吹雨打。 

 

人的生命是有限及軟弱，我將我的生

命建在自己的旨意上，或是建在天主

的旨意上？我會將我的房屋建在磐石

上，是承認將我整個信仰生活建在基

督身上。基督是我力量的泉源，有了

祂的幫忙，我不會喪失自信，緊靠祂，

我不會喪亡。 

 

「所以，凡聽了我這些話而實行的，

就好像一個聰明的人，把自己的房屋

建在磐石上：雨淋，水沖，風吹，襲

擊那座房屋，它並不坍塌，因為基礎

是建在磐石上。」（瑪 7: 24-25） And the people, when they knew it, followed him: and he 

received them, and spoke unto them of the kingdom of God 


